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Tipuri de radiații emise în 
dezintegrările radioactive

Ce este RADIOACTIVITATEA?

Nucleele atomilor care emit radiație
electromagnetică sau o particulă prin 
transformare spontană a nucleului se numesc
radioactivi. 



Radiaţia naturală şi artificială în mediu
Contribuţia fondurilor natural şi artificial de radiaţii la fondul total

fond natural de radiaţii fond artificial de radiaţii

Radiaţii cosmice Sol, roci de bază

Alimente, apă Organisme vii Produse de consum/uz casnic Teste nucleare

Centrale nucleareMedicină nucleară
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FOND NATURAL DE RADIAŢII FOND ARTIFICIAL DE RADIAŢII FOND
TOTAL DE
RADIAŢII

Provenienţa Doza
efectivă
(mSv/an)

Domeniu de
variaţie

(mSv/an)

Provenienţa Doza efectivă 
(mSv/an)

Doza efectivă 
(mSv/an)

Radiatie cosmica 0,39 0,3 – 1,0 Medicină nucleară (fără
terapie)

0,6000

Terestră 0,48 0,3 – 1,0 Teste de armament nuclear
în atmosferă

0,0050

Ingerare 0,29 0,2 – 1,0 Expunere
profesională

0,0050

Inhalare
(Radon, toron)

1,26 0,2 -10,0 Accidentul de la 
Cernobîl

0,0020*

Energetică nucleară 
(expunere public)

0,0002*

TOTAL 2,4 1,0 – 13,0 TOTAL ~ 0,6 3

Dozele efective primite de populaţie (Raport UNSCEAR 2008)

* Radionuclizi dispersati la nivel global.
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Mărimi dozimetrice și de radioprotecție
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Calcul de doză echivalentă anuală (exemple din înregistrările proprii)

Plajă, GR
Zonă montană, RO

Spațiu 
public –
laborator, 
pe gresieCasă de locuit, lângă 

sobă de teracotă, RO

B (µSv) =  (bi * ti)  = 0,456 µSv/h * 50 h + 0,207 µSv/h * 1000 h + ............ 

unde ti = numărul de ore pe an petrecut în spațiul respectiv

Se transformă B (µSv) în B (mSv) 

Doza medie anuală din surse naturale este de 2,4 mSv, dar există mari variaţii în funcţie de regiune.

United Nations Scientific Committee on the Effects of Atomic Radiation (UNSCEAR)

Raport 2008 – interval de variație a mediei debitului dozei pe plan mondial: 52 – 163 nSv/h.

Norma legală: 250 nSv/h (0,250 microSv/h)

Raport științific proiect BSB27-MONITOX



Detectori, dozimetre și spectrometre de radiații nucleare

Dozimetru de radiații 

Spectrometru

gama de înaltă 

rezoluție cu 

detector cu 

semiconductori

Monitor de 

radon/toron

Spectrometre 

gama cu 

detector 

de NaI(Tl)



.

Analize prin metode nucleare 



Principalii produși gazoși radioactivi rezultați din lanțurile de dezintegrare ale

uraniului (U-238), toriului (Th-232) și actiniului (U-235) prin dezintegrări alfa și 

beta succesive - pătrund continuu din sol în aer : Radonul - 222Rn;Toronul - 220Rn

și Actinonul - 219Rn

* Izotop stabil

• 234Th, 234mPa, 234U, 230Th, 226Ra, 222Rn, 218Po, 
214Pb, 214Bi, 214Po, 210Pb, 210Bi, 210Po, 206Pb*U-238

• 231Th, 231Pa, 227Ac, 223Ac, 223Fr, 219At, 227Th, 223Ra, 
219Rn, 215Bi, 215Po, 211Pb, 211Bi, 207Tl, 207Pb*U-235

• 228Ra, 228Ac, 228Th, 224Ra, 220Rn, 216Po, 212Pb, 
212Bi, 208Tl, 212Po, 208Pb*Th-232

238U

232Th

Radioactivitatea scoartei pamântului, în special a rocilor, este data de prezența elementelor

radioactive din familia Uraniului-238, Toriului-232 si Uraniului-235.
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Elementul chimic RADON (Z=86)

Există 35 de izotopi de radon cunoscuți, toți radioactivi, cu un număr 
de masă atomică cuprinsă între 195 și 229.

Webinar "Radiațiile în locuințe și mediul înconjurător/Radiations in our homes and environment", Galați, 14 mai 2021



Radionuclizi primordiali - Seriile radioactive naturale
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Concentrația U (mg/kg) Concentrația Th (mg/kg)

Concentrația K (%)



➢ Radonul este un gaz alfa-radioactiv (~ 4 MeV … ~6 MeV)

➢ Pătrunde în organismul uman prin:

❑ - inhalarea aerului atmosferic,

❑ - depunerea pe piele a descendenților radioactivi ai acestuia

❑ sau

❑ - ingerare (apa potabilă simplă sau minerală; alimente)

➢ Afectiunile cele mai frecvente are iradierii interne sunt:

- cancer pulmonar,

- modificări cromozomiale

➢ Frecvența de apariție a afecțiunilor maligne crește proporțional cu doza absorbită.

RADON - Efecte nocive
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Expunerea prelungită la radonul din interiorul încăperilor crește riscul apariției cancerului

pulmonar. 

Organizația Mondială a Sănătății evidențiază în raportul asupra radonului din clădiri

(WHO Handbook on Indoor Radon – A Public Health Perspective), faptul că acesta

reprezintă principala cauză de cancer pulmonar la nefumători. 

Combinația dintre fumat și expunerea la radon prezintă un risc individual de cancer 

pulmonar substanțial mai mare decât fiecare factor luat în parte, în timp ce fumatul

amplifică acest risc pentru populație.

Riscul apariției cancerului pulmonar crește odată cu nivelul de radon și cu 

expunerile prelungite la radonul acumulat în interior.

Riscurile expunerii la radon

Ponderea Radonului (in special Rn-222) > ½ din 

radioactivitatea naturală de fond din mediul

înconjurator

Webinar "Radiațiile în locuințe și mediul înconjurător/Radiations in our homes and environment", Galați, 14 mai 2021



Concentratia de radon în aer
în atmosfera liberă : 8 Bq/m3

în interior: 12-300 Bq/m3

sau, în unele locuri, chiar mii de Bq/m3

Surse de Radon in interior
✓ Solul (materialele existente sub și 

în jurul clădirii);

✓ Materialele de construcție :

- cărămida (42-96 Bq/kg),

- fosfogipsul (27 Bq/kg),

- zgura, betonul (16-61 Bq/kg);

- țigla (78 Bq/kg)



Surse semnificative de radon reprezintă

următoarele tipuri de piatră naturală, în

special de origine vulcanică : pilitură de

uraniu (Colorado, SUA), beton

autoclavizat pe bază de șist de aluminiu

(Suedia), granit (Aberdeen, UK), zgură de

fosfat (Alabama, SUA)

Webinar "Radiațiile în locuințe și mediul 

înconjurător/Radiations in our homes and environment", 

Galați, 14 mai 2021



❑ Presurizarea / depresurizarea terenului

din vecinătatea casei pilot

❑ Presurizarea / depresurizarea terenului de

fundare

❑ Aplicarea unui extractor eolian pe țeava

principală care este conectată la

ventilator.

❑ Testarea simultană a extractorului și

ventilatorului.

❑ Utilizarea membranelor anti-radon.

❑ Utilizarea unei combinații a măsurilor

dispuse mai sus.

Cele mai bune rezultate au fost obținute prin depresurizarea terenului fundației. 

MĂSURI DE REMEDIERE 
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În numeroase țări există programe naționale de radon în interior.

Comisia Internațională de Protecție Radiologică (ICRP) si OMS/WHO au inițiat măsuri de micșorare a

expunerii și au prescris limite ale concentrațiilor de radon premise.

May 2021

LEGISLAȚIE INTERNAȚIONALĂ ȘI NAȚIONALĂ
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Reglementările Comisiei Naționale pentru Controlul Activităților Nucleare (CNCAN) 

privind expunerea la radonul de interior:

1) Ordinul președintelui CNCAN nr.185/2019 pentru aprobarea Metodologiei pentru

determinarea concentrației de radon în aerul din interiorul clădirilor și de la locurile de 

muncă

http://www.cncan.ro/.../2019/Ordin-185-Metodologie-radon.pdf

2) Ordinul Nr. 316 din 22.11.2018 publicat in M.O. din 11.12.2018 pentru aprobarea

Normelor privind cerinţele de securitate radiologică pentru surse naturale de radiații

http://www.cncan.ro/assets/Radon/Ordin-316-22.11.2018.pdf

Nivelul național de referință pentru expunerea la radonul de interior este de 300 Bq/m3.

http://www.cncan.ro/.../2019/Ordin-185-Metodologie-radon.pdf?fbclid=IwAR13WaXzrIldYeGd6XHAQB7PTy03k2mxo0EcYYmbwH1ivNIFv-QJ-ThMbLs
http://www.cncan.ro/assets/Radon/Ordin-316-22.11.2018.pdf


APARATURĂ ȘI METODE DE MĂSURARE A CONCENTRAȚIEI 
RADONULUI ȘI TORONULUI ÎN AERUL DE INTERIOR

• Măsurători de depistare (screening)

• Măsurători de control

• Măsurători de urmărire

• Măsurători repetate



• Data: 01/11/2021 (monitoare de radon/toron tip SARAD (Germania)

RTM 1688-2 și Thoron Scout TSC, centrul de cercetare INPOLDE, UDJG)



Monitorul are două regimuri de măsurare a concentraţiei de radon

– încet (Slow), care ia în calcul nu doar dezintegrarea 218Po, ci şi a 214Po, şi

– rapid (Fast) care ia în calcul doar dezintegrarea 218Po.

Avantajul modului de înregistrare rapid este o reflectare rapidă a fluctuaţiilor concentraţiei, în timp ce modul

lent are o sensibilitate de 2 ori mai mare, care, la rândul său, reduce marja de eroare statistică de măsurare, în

funcţie de numărul de dezintegrări detectate.

De asemenea, pe lângă activitatea radonului și a toronului, se pot înregistra simultan valorile temperaturii,

umidității și presiunii aerului de interior.



Locul prelevării datelor experimentale: Locuință bloc, cameră ventilată, parter

• Data/perioada prelevării datelor experimentale: 11/14/2019 06:11:00 - 11/16/2019 
08:11:00

• Durata prelevării datelor experimentale (radon/toron) : 39 ore

EXEMPLE - REZULTATE EXPERIMENTALE



EXEMPLE -
REZULTATE 
EXPERIMENTALE

Locul prelevării datelor experimentale: Laboratorul de fizică nucleară
experimentală și dozimetrie (LFNE) (Sala SA002, demisol), Centrul 
de cercetare INPOLDE, Facultatea de Științe și Mediu.

Durata prelevării datelor experimentale: 71 ore



EXEMPLE - REZULTATE EXPERIMENTALE
Locul prelevării datelor experimentale: Locuință bloc, cameră ventilată, parter



Locul prelevării datelor experimentale: Locuință bloc, cameră neventilată, parter

• Durata prelevării datelor experimentale (radon/radon rapid) : 207 ore



Calculul dozei efective datorate inhalării radonului



Calculul dozei efective datorate inhalării radonului



Facebook page fb.me/Monitox.project.BSB27

Proiect cod BSB27-MONITOX

https://l.facebook.com/l.php?u=https://fb.me/Monitox.project.BSB27&h=AT01IlephGbodFaxVLWthEpkbzb14PfmTpeeis_0AYv8otn-svBJ3DqCjVG2gkKAl_yOT0Y7YqKa7WO4dmFXvDRK3568bthRzDVUMtC5JWn5UYz-VXPbIsk2-kkRsuoIpzNX9Q


Vă mulțumesc!


