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¢ƛǇǳǊƛ ŘŜ ǊŀŘƛŀǚƛƛ ŜƳƛǎŜ ƞƴ 
ŘŜȊƛƴǘŜƎǊŇǊƛƭŜ ǊŀŘƛƻŀŎǘƛǾŜ

Ce este RADIOACTIVITATEA?

Nucleele atomilor care emit radiaἪie
electromagneticŁsau o particulŁprin 
transformare spontanŁ a nucleului se numesc
radioactivi. 



wŀŘƛŀסƛŀƴŀǘǳǊŀƭŇǒƛ ŀǊǘƛŦƛŎƛŀƭŇînmediu
/ƻƴǘǊƛōǳסƛŀ ŦƻƴŘǳǊƛƭƻǊnaturalǒƛartificial de ǊŀŘƛŀסƛƛla fondul total

fond natural de ǊŀŘƛŀסƛƛ fond artificial de ǊŀŘƛŀסƛƛ

RŀŘƛŀסƛƛcosmice {ƻƭΣ ǊƻŎƛ ŘŜ ōŀȊŇ

!ƭƛƳŜƴǘŜΣ ŀǇŇOrganisme vii Produse de consum/uz casnic Teste nucleare

Centrale nucleareaŜŘƛŎƛƴŇ ƴǳŎƭŜŀǊŇ
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FOND NATURALDEw!5L!נLL FOND ARTIFICIAL DEw!5L!נLL FOND
TOTAL DE
w!5L!נLL

tǊƻǾŜƴƛŜƴסŀDoza
eŦŜŎǘƛǾŇ
(mSv/an)

Domeniu de
ǾŀǊƛŀסƛŜ

(mSv/an)

tǊƻǾŜƴƛŜƴסŀ5ƻȊŀ ŜŦŜŎǘƛǾŇ 
(mSv/an)

DozaŜŦŜŎǘƛǾŇ 
(mSv/an)

Radiatie cosmica 0,39 0,3ς1,0 aŜŘƛŎƛƴŇnuclearŇ(fŇǊŇ
terapie)

0,6000

TerestrŇ 0,48 0,3ς1,0 Teste de armament nuclear
înŀǘƳƻǎŦŜǊŇ

0,0050

Ingerare 0,29 0,2ς1,0 Expunere
profesionalŇ

0,0050

Inhalare
(Radon, toron)

1,26 0,2-10,0 Accidentulde la 
Cernobîl

0,0020*

9ƴŜǊƎŜǘƛŎŇƴǳŎƭŜŀǊŇ 
(expunerepublic)

0,0002*

TOTAL 2,4 1,0ς13,0 TOTAL ~0,6 3

Dozeleefectiveprimite deǇƻǇǳƭŀסƛŜ (RaportUNSCEAR2008)

* Radionuclizidispersatila nivelglobal.
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MŁrimi dozimetrice Ἠi de radioprotecἪie
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Calcul de dozŊ echivalentŊ anualŊ (exemple din ´nregistrŊrile proprii)

PlajŁ, GR
ZonŁ montanŁ, RO

SpaἪiu 
public ï
laborator, 
pe gresieCasŁ de locuit, l©ngŁ 

sobŁ de teracotŁ, RO

B (µSv) = S(bi * ti)  = 0,456 µSv/h * 50 h + 0,207 µSv/h * 1000 h + ............ 

unde ti = numŁrul de ore pe anpetrecut ´n spaἪiul respectiv

Se transformŁ B (ÕSv) în B (mSv) 

Doza medie anualŁdin surse naturale este de 2,4 mSv, dar existŁmari variaŞiiîn funcŞiede regiune.

United Nations Scientific Committee on the Effects of Atomic Radiation (UNSCEAR)

Raport 2008 ïinterval de variaἪiea mediei debitului dozei pe plan mondial: 52 ï163 nSv/h.

NormalegalŁ: 250 nSv/h (0,250 microSv/h)
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5ŜǘŜŎǘƻǊƛΣ ŘƻȊƛƳŜǘǊŜ Ǔƛ ǎǇŜŎǘǊƻƳŜǘǊŜ ŘŜ ǊŀŘƛŀǚƛƛ ƴǳŎƭŜŀǊŜ
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